Nordic Panel Varmefordelingsplader til 12 — 16 — 20 mm varmeslanger.

Monterings vejledning.

Generel opbygning

Nordic Panel systemet kan anvendes sammen med de fleste fabrikater af overgulve og til de fleste typer undergulve.
Vi anbefaler altid at man kontakter leverandgren for radgivning og support omkring korrekt opbygning.

Hvor et flydende overgulv (parket, laminat eller lignende) gnskes, skal Nordic Panel lseegges flydende og afsluttes
med et gulvunderlag (GoldFlex) eller tilsvarende der egnet til gulvvarme. Afhaengigt af undergulvets overflade kan
det veere ngdvendigt at udlsegge et underlag for at undga stgj mellem undergulvet og eps pladerne.

Opbygning med Nordic Panel varmefordelingsplader og klinker/fliser/natursten.

Nordic Panel systemet kan afsluttes med klinker/fliser/natursten afheengigt af den baerende konstruktion under syste-
met. Vi henviser derfor til de fglgende vejledninger hvor der detaljeret er beskrevet, hvordan en opbygning udfgres
afhaengig af undergulvets opbygning og klinker som overgulv, samt rummets brug (vadt/tart).

OBS! Alle fuger der anvendes i forbindelse med Nordic Panel systemet skal veere typen elastiske fuger. Vi anbefaler
altid at man kontakter sin leverandgr af flisekleeb og fuger for radgivning.

Hvis der stabes oven pa Nordic Panel pladerne, skal der farst primes og der skal opseettes kantisolering langs veeg-
gene. Kantisoleringen sikre gulvet mod spaendinger og revnedannelser nar det udseettes for varmebelastning mv. Nar
gulvet skal veere fliser, skal starre gulvarealer opdeles med dilatationsfuger i felter som ikke overstiger 40 m2. Det
gares ved at lave silikonefuger eller lignende i fliselaget.

Vigtig information.
Laes venligst hele installationsvejledningen igennem far arbejdet pabegyndes.

Arbejdet skal udferes af, eller i samrad med en ansvarlig VVS installatar. Temperaturbestandighed: -20°C til 50°C.
Under hele installationen (gzelder frem til hele gulvet er feerdigt) skal pladerne have en temperatur p& min. +10°C.
Under installationen ma pladerne ikke udseettes for direkte sollys, hvis der er risiko for, at temperaturen pa overfladen
kan overstige +50°C f@r overgulvet er lagt. Ved direkte sollys deekkes Nordic Panel pladerne af med en gulvpap.
Nordic Panel systemet kan leegges pa stort set alle typer af baerende gulvkonstruktioner, som har jeevn og ensartet
overflade. Maksimalt tilladt niveauforskel pa undergulvet er 1-2 mm pr. meter. Hvis undergulvet har vinyl, fliser eller
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PVC, skal dette farst godkendes af en gulvleegger, om dette kan anvendes som underlag. Skal Nordic Panel systemet
laegges pé eksisterende flise eller klinkegulv, sa skal disse rubbes og primes for at give en optimal vedhaeftning.

Veer specielt opmaerksom pd, at underlaget skal veere helt rent og fri for olie, fedt, voks og lign, Det skal veere fast
uden lgs gips, cementslam og krakeleringer. Hvis underlaget er steerkt sugende, anbefales det at prime. Der skal
primes i alle tilfeelde hvor dette anses ngdvendigt, for at opna bedst mulig vedhaeftning til det baerende underlag, som
f.eks. pA gammelt beton, gipsplader og traeunderlag.

Torre rum. Nordic Panel system pa beton. Overgulv: Membran og fliser.

1. Ved et eksisterende gulv skal du kontrollere at underlaget er stabilt, plant og tilstreekkeligt isoleret. Maksimalt tilladt
niveauforskel pa undergulvet er 1-2 mm pr. meter.

2. Betongulvet primes med standard primer (styren-akryl eller akryl) i korrekt blandingsforhold. Skal tgrre fagr videre
behandling. Se fabrikantens anvisninger.

3. Pafar gulvet kleeb med tandspartel. Falg fabrikantens anvisninger.

4. Pres Nordic Panel pladerne ned i den friske kleeb s der er fuld kontakt til kleeben pé hele bagsiden af pladen! Sgrg
for at pladen ikke kommer til at vride eller bue. Stavsug sporene og monter gulvvarmergrene i Nordic Panel pladerne
nar kleeben er tgr. Stavsug og renger alu. beleegningen (evt. rengar med en salmiak-oplgsning 3-4 hzetter til 10 liter
vand) fgr du primer. Fglg fabrikantens anvisninger.

5. Hele gulvet primes. Mal ud med en kortharet rulle. Lagtykkelsen ma ikke overstige fabrikantens vejledning. Skal
heerde fgr videre behandling.

6. Fliserne udlaegges i klaeb efter fabrikantens vejledning. Kan udleegges i valgfrit mgnster med minimum 7 mm fuger.
Nar overgulvet skal veere fliser, skal st@rre gulvarealer opdeles med dilatationsfuger i felter der ikke overstiger 40 mz.

7. Fliserne kan fuges med valgfrit fabrikat af fugemasse, men fugemassen skal have fleksible egenskaber.

Torre rum. Nordic Panel system pa treebjeelkelag C/C 30 cm. Overgulv: fliser.
1. Ved et eksisterende gulv skal du kontrollere at underlaget er stabilt, plant og tilstraekkeligt isoleret.
2. Skru en 22 mm gulvspéanplade eller konstruktionsfinér oven pa bjaelkerne.

3. Pladegulvet primes med standard primer (styren-akryl eller akryl) i korrekt blandingsforhold. Skal tgrre far videre
behandling. Se fabrikantens anvisninger.

4. Pafgr gulvet kleeb med tandspartel. Fglg fabrikantens anvisninger.

5. Pres Nordic Panel pladerne ned i den friske klaeb sa der er fuld kontakt til kleeben pa hele bagsiden af pladen! Sgrg
for at pladen ikke kommer til at vride eller bue. 1 tillaeg til limning skal der ved undergulv af tree altid bruges undersaen-
kede skruer. Der gar ca. 35 stk. skruer pr. Nordic Panel plader. Skruerne skal ikke erstatte limen men skal bruges som
en ekstra sikring. Stavsug sporene og monter gulvvarmergrene i Nordic Panel pladerne nar klaeben er tgr. Stgvsug og
renggr alu. belaegningen (evt. renggr med en salmiak-oplgsning 3-4 haetter til 10 liter vand) fgr du primer. Falg
fabrikantens anvisninger.

6. Hele gulvet primes. Mal ud med en korthéret rulle. Lagtykkelsen mé& ikke overstige fabrikantens vejledning. Skal
heerde fgr videre behandling.

7. Fliserne udleegges i kleeb efter fabrikantens vejledning. Skal udleegges uden forbandt med minimum 7 mm fuger.
Nar overgulvet skal vaere fliser skal stgrre gulvarealer opdeles med dilatationsfuger i felter der ikke overstiger 40 mz.

8. Fliserne kan fuges med valgfrit fabrikat af fugemasse, men fugemassen skal have fleksible egenskaber.

Tarre rum. Nordic Panel system pa traebjaelkelag C/C 60 cm. Overgulv: fliser.
1. Ved et eksisterende gulv skal du kontrollere at underlaget er stabilt, plant og tilstraekkeligt isoleret.
2. Skru en 22 mm gulvspanplade eller vandfast konstruktionsfinér oven p& bjeelkerne.

3. Pladegulvet primes med standard primer (styren-akryl eller akryl) i korrekt blandingsforhold. Skal tgrre fgr videre
behandling. Se fabrikantens anvisninger.

4. Pafar gulvet kleeb med tandspartel. Fglg fabrikantens anvisninger.

5. Pres Nordic Panel pladerne ned i den friske klaeb sa der er fuld kontakt til klaeben pa hele bagsiden af pladen! Sgrg
for at pladen ikke kommer til at vride eller bue. 1 tilleeg til limning skal der ved undergulv af tree altid bruges undersaen-
kede skruer. Der gar ca. 35 stk. skruer pr. Nordic Panel plader. Skruerne skal ikke erstatte limen men skal bruges som
en ekstra sikring. Stavsug sporene og monter gulvvarmergrene i Nordic Panel pladerne nar klaeben er tgr. Stavsug og
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renggr alu. belaegningen (evt. renggr med en salmiak-oplgsning 3-4 haetter til 10 liter vand) fgr du primer. Falg
fabrikantens anvisninger.

6. Hele gulvet primes. Mal ud med en kortharet rulle. Lagtykkelsen mé& ikke overstige fabrikantens vejledning. Skal
heerde fgr videre behandling.

7. Udleeg et afretningslag i en tykkelse af minimum 10 mm. Stgbemassen MA IKKE lgbe ned i konstruktionen. Skal
heerde fgr videre behandling. Se fabrikantens vejledning.

8. Afretningslaget primes med standard primer (styren-akryl eller akryl) i korrekt blandingsforhold. Skal tgrre fgr videre
behandling. Se fabrikantens anvisninger.

9. Fliserne udleegges i kleeb efter fabrikantens vejledning. Skal udleegges uden forbandt med minimum 7 mm fuger.
Nar overgulvet skal veere fliser skal stgrre gulvarealer opdeles med dilatationsfuger i felter der ikke overstiger 40 mz.

10. Fliserne kan fuges med valgfrit fabrikat af fugemasse, men fugemassen skal have fleksible egenskaber.

Vadrum. Nordic Panel system pa beton. Overgulv: Membran og fliser.

1. Ved et eksisterende gulv skal du kontrollere at underlaget er stabilt, plant og tilstraekkeligt isoleret. Maksimalt tilladt
niveauforskel pa undergulvet er 1-2 mm pr. meter. Udfgres i gvrigt iht. SBI anvisning 252 og SBI anvisning 180.

2. Betongulvet primes med standard primer (styren-akryl eller akryl) i korrekt blandingsforhold. Se fabrikantens anvis-
ninger. Skal tgrre far videre behandling. Monter nu kantisolering langs rummets veegge. Nar der stgbes oven pa
Nordic Panel pladerne f.eks. med spartelmasse skal der fgrst opseettes kantisolering langs veeggene. Kantisoleringen
sikrer gulvet mod speaendinger og revnedannelser nar det udsaettes for varmebelastning mv.

3. Pafar gulvet kleeb med tandspartel. Fglg fabrikantens anvisninger.

4. Pres Nordic Panel pladerne ned i den friske kleeb sa der er fuld kontakt til kleeben pa hele bagsiden af pladen! Sgrg
for at pladen ikke kommer til at vride eller bue. 1 tilleeg til limning skal der ved undergulv af trae altid bruges undersaen-
kede skruer. Der géar ca. 35 stk. skruer pr. Nordic Panel plader. Skruerne skal ikke erstatte limen men skal bruges som
en ekstra sikring. Stavsug sporene og monter gulvvarmergrene i Nordic Panel pladerne nar klaeben er tgr. Stgvsug og
renggr alu. belaegningen (evt. renggr med en salmiak-oplgsning 3-4 haetter til 10 liter vand) fgr du primer. Falg
fabrikantens anvisninger.

5. Hele gulvet primes. Mal ud med en kortharet rulle. Lagtykkelsen ma ikke overstige fabrikantens vejledning. Skal
heerde fgr videre behandling.

6. Udlaeg et afretningslag i en tykkelse af minimum 10 mm. Stgbemassen MA IKKE lgbe ned i konstruktionen. Skal
heerde fgr videre behandling. Se fabrikantens vejledning.

7. Afretningslaget primes med standard primer (styren-akryl eller akryl) i korrekt blandingsforhold. Skal tgrre fgr videre
behandling. Se fabrikantens anvisninger.

8. Pafar godkendt vadrumssystem i henhold til fabrikantens anvisninger.

9. Fliserne udleegges i kleeb efter fabrikantens vejledning. Kan udlaegges i valgfrit mgnster med minimum 7 mm fuger.
Nar overgulvet skal veere fliser skal stagrre gulvarealer opdeles med dilatationsfuger i felter der ikke overstiger 40 mz.

10. Fliserne kan fuges med valgfrit fabrikat af fugemasse, men fugemassen skal have fleksible egenskaber.

Vadrum. Nordic Panel system pa treebjeelkelag C/C 30 cm. Overgulv: Membran og fliser.

1. Ved et eksisterende gulv skal du kontrollere at underlaget er stabilt, plant og tilstraekkeligt isoleret. Udfares i gvrigt
iht. SBI anvisning 252 og SBI anvisning 180.

2. Skru en min. 19 mm vandfast konstruktionsfinér oven pa bjeelkerne.

3. Pladegulvet primes med standard primer (styren-akryl eller akryl) i korrekt blandingsforhold. Skal tgrre far videre
behandling. Se fabrikantens anvisninger. Monter nu kantisolering langs rummets veegge. Nar der stgbes oven pa
Nordic Panel pladerne f.eks. med spartelmasse skal der fgrst opseettes kantisolering langs veeggene. Kantisoleringen
sikrer gulvet mod spaendinger og revnedannelser nar det udsaettes for varmebelastning mv.

4. Pafar gulvet kleeb med tandspartel. Fglg fabrikantens anvisninger.

5. Pres Nordic Panel pladerne ned i den friske klaeb sa der er fuld kontakt til klaeben pa hele bagsiden af pladen! Sgrg
for at pladen ikke kommer til at vride eller bue. 1 tilleeg til limning skal der ved undergulv af tree altid bruges
underseenkede skruer. Der gar ca. 35 stk. skruer pr. Nordic Panel plader. Skruerne skal ikke erstatte limen men skal
bruges som en ekstra sikring. Stgvsug sporene og monter gulvwvarmergrene i Nordic Panel pladerne nar kleeben er
tar. Stgvsug og renggr alu. belaegningen (evt. rengar med en salmiak-oplgsning 3-4 heetter til 10 liter vand) far du
primer. Fglg fabrikantens anvisninger.
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6. Hele gulvet primes. Mal ud med en kortharet rulle. Lagtykkelsen mé& ikke overstige fabrikantens vejledning. Skal
haerde far videre behandling.

7. Udlaeg et afretningslag i en tykkelse af minimum 10 mm. Stebemassen MA IKKE lgbe ned i konstruktionen. Skal
heerde fgr videre behandling. Se fabrikantens vejledning.

8. Afretningslaget primes med standard primer (styren-akryl eller akryl) i korrekt blandingsforhold. Skal tgrre fgr videre
behandling. Se fabrikantens anvisninger.

9. Pafar godkendt vadrumssystem i henhold til fabrikantens anvisninger.

10. Lim fliserne med godkendt fliselim efter fabrikantens vejledning. Skal udleegges uden forbandt med minimum 7
mm fuger. Nar overgulvet skal veere fliser skal stgrre gulvarealer opdeles med dilatationsfuger i felter der ikke
overstiger 40 m2,

11. Fliserne kan fuges med valgfrit fabrikat af fugemasse, men fugemassen skal have fleksible egenskaber.

Tilbehgar.

Kantisolering: Art. nr. 15850 m. tape og folie.
Tykkelse: 8 mm.

Hgjde: 15 cm.

Leengde: 50 m.

GoldFlex gulvunderlag: Art. nr. 14316 15 m2.

Udviklet til at ligge oven pa gulvvarme. Med integreret aluminiumslaminat som dampspzerre.
Foldesystem med selvklaebende overlap-stribe. Nem og hurtig at lsegge. Trinlydsisolering: 20 db.

Tykkelse: 1,6 mm
Bredde: 1,2 m.
Leengde: 12,5 m.

-
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